
SPAS：：：：ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ分析士ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ分析士ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ分析士ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ分析士がががが

最新スポーツ科学で最新スポーツ科学で最新スポーツ科学で最新スポーツ科学で
分析分析分析分析して個別トレーニングして個別トレーニングして個別トレーニングして個別トレーニング

“だからだからだからだから”

必ず必ず必ず必ず改善する！！改善する！！改善する！！改善する！！

申込み：申込み：申込み：申込み：アスリートフィーリングアスリートフィーリングアスリートフィーリングアスリートフィーリング（茅ケ崎スポーツ接骨院内）（茅ケ崎スポーツ接骨院内）（茅ケ崎スポーツ接骨院内）（茅ケ崎スポーツ接骨院内）

０４６７－８１－３７５４０４６７－８１－３７５４０４６７－８１－３７５４０４６７－８１－３７５４

ＩＰＡＳ公認ＩＰＡＳ公認ＩＰＡＳ公認ＩＰＡＳ公認
スポーツパフォーマンス測定・分析・トレーニングスポーツパフォーマンス測定・分析・トレーニングスポーツパフォーマンス測定・分析・トレーニングスポーツパフォーマンス測定・分析・トレーニング

日時：日時：日時：日時：4月、月、月、月、5月月月月 は水、土、日の午後は水、土、日の午後は水、土、日の午後は水、土、日の午後
（予約制）（予約制）（予約制）（予約制） （（（（一人約３０分程度）一人約３０分程度）一人約３０分程度）一人約３０分程度）

場所：場所：場所：場所：エメラルドプラザﾋﾞﾙ２Ｆエメラルドプラザﾋﾞﾙ２Ｆエメラルドプラザﾋﾞﾙ２Ｆエメラルドプラザﾋﾞﾙ２Ｆ
茅ケ崎市新栄町茅ケ崎市新栄町茅ケ崎市新栄町茅ケ崎市新栄町7-5（茅ケ崎駅北口からｴﾒﾛｰﾄﾞ沿いに徒歩４分）（茅ケ崎駅北口からｴﾒﾛｰﾄﾞ沿いに徒歩４分）（茅ケ崎駅北口からｴﾒﾛｰﾄﾞ沿いに徒歩４分）（茅ケ崎駅北口からｴﾒﾛｰﾄﾞ沿いに徒歩４分）

１０ｍダッシュ１０ｍダッシュ１０ｍダッシュ１０ｍダッシュ ジャンプジャンプジャンプジャンプ敏捷性敏捷性敏捷性敏捷性

データ結果分析・説明データ結果分析・説明データ結果分析・説明データ結果分析・説明 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ


